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PocCetkom dvadesetog stoljeca jedan je gréko-armenijski ezoterijski ucitelj s malom
grupom ucenika napustio Rusiju i revoluciju. Njegovo ime bilo je Georgij lvanovic
Gurdijev. Naposljetku je stigao u Francusku i osnovao centar za poduku kojega je
nazvao Institut za harmonic¢ni razvoj Covjeka. Tu je Gurdijev podu€avao razvojni sustav
osobne transformacije kojemu je dao ime Cetvrti Put.

Kroz njega je metafiziCke, duhovne instrukcije uspio uciniti dostupnima racionalnome
znanstvenom umu, objedinjujuci duhovni nauk Istoka sa znanoSc¢u Zapada. Vrijednost
ovog jedinstvenog postignuca je neizmjerna. Bez Gurdijeva, prakticni put prosvijetljenja,
nazvan "Rad", nikada ne bi dosegnuo zapadni svijet dvadesetoga stolje¢a. Njegova
formulacija ovog ezoterijskog u€enja ucinila ga je dostupnim opc¢oj populaciji, dok je
ranije bio poznat u malim, ekskluzivnim grupama za koje je malo tko ikada Cuo.

Nema kraja glasinama o vrlo zagonetnom gospodinu Gurdijevu. O njegovom
neobuzdanom pona$anju, o njegovim naumima i moralnom karakteru, i o njegovim
izvorima. Ipak, jo$ uvijek se puno viSe raspravlja o sustavu zvanom Cetvrti Put. Cini se
da nema kraja stalnoj potrebi osporavanja ili dokazivanja valjanosti Cetvrtog Puta, pove-
zujuci ga pritom s respektabilnim ili misterioznim izvorima. Jo$ vaZznije, Cini se da nema
jasnog razumijevanja suptilne transformacijske psiholoske prakse "Rada" — koja je srce i
sustina Ugenja (Izrazi koji se koriste u terminologiji Rada i Cetvrtog Puta u ovom su
tekstu pisani velikim po¢etnim slovom (Uc€enje, Objektivna Istina, Verifikacija, itd.; op.
prev.). Otuda i stalna pitanja — kako prakticirati "Rad" ili zasto to uopce Ciniti, ili $to je
njegov cilj i rezultat. Glasine i rasprave nece vas odvesti nikamo u vasem trazenju
smisla i Istine u Cetvrtom Putu. Klevetanije je isto toliko lako koliko i idolatrija. Samo
iskustveno razumijevanje i Verifikacija ovog U¢enja kroz praksu moZze otkriti njegov
znacaj.

Jednom kad imate Verifikaciju koja dolazi kroz praksu, ne mozete pogreSno razumijeti
svrhu Ucenja. A jednom kad razumijete svrhu i Objektivnu Istinu koja se tu nalazi, znat
cete koliko je vrijedan Gurdijevljev doprinos. U tom svjetlu, sve glasine, osobne karakte-
ristike i rasprave o originalnim izvorima potpuno su irelevantne.

Ono $to nam je dano u psiholoskom u&enju Cetvrtog Puta, nazvanog "Rad", jest
prakticno, provjerljivo uputstvo o samorazvoju koje je ljudskom bi¢u moguce; proces
stvarne transformacije ljudske svijesti. On podu€ava samostvorenoj samotranscendenciji
— evoluciji. To je uputstvo kako rasti u svijesti. Pruzajuci novu perspektivu i probudenu
Savjest, Rad nudi Sansu da izaberemo biti stvarni.
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Svatko od nas roden je s prirodom koja izvire iz najjaeg nagona ljudskog bi¢a. Taj
nagon je samoodrzanje, primarni imperativ opstanka. PsiholoSka priroda nastala iz ovog
neophodnog elementa temelji se na sebi€nom interesu, a izrazava se kroz teznju za
modi. Ljudska bica prirodno teze za moci nad svojim okruzjem kako bi osigurala
opstanak i ugodu. Otkrit ¢ete da se skoro sve Sto radite moZze pratiti unatrag do jednog
od ovih elemenata kao motivacije. Razvoj koji je moguc¢ onkraj ove automatske sebi¢ne
motivacije za zivot jest psiholosSka evolucija.

Sustinska priroda svake osobe u interakciji s njenim individualnim okruzjem stvara svu
beskonacnu raznolikost pojedinaca, koji ipak svi imaju iste osnovne nagone, stvarajuci
iste konflikte u Zivotima i dogadajima, €ak i u povijesti. Ovakvo stanje najprikladnije bi se
moglo nazvati animalnom razinom Covjekova Bi¢a. Skoro svatko zivjet Ce svoj zivot na
toj razini, na njoj i umrijeti, nesvjestan da postoji ikakav drukdiji put. K tome, mnogo toga
na toj razini Bi¢a je ispod Cak i Zivotinjske razine, primjerice ubijanje iz zadovoljstva,
okrutnost, osveta, seksualna perverzija, ratovanje, zlonamjernost. Te stvari prirodu
vecine ljudi definiraju po kvaliteti kao nesto ispod Zivotinjske prirode.

Za takvu se osobu moze reci da je u stanju slicnom usnulosti. Vodena sebi¢nim
interesom i automatskog ponasanja, takva osoba je organizam koji reagira na podrazaje
djelujuci bez slobodne volje, i nesvjesna je toga. Ta osoba trosi svoj zivot i energiju
reagirajuci mehanicki na svaku promjenu okolnosti, i u vanjskom zivotu i u unutarnjim
stanjima. Svaki dogadaj izaziva reakciju koja je subjektivna i trazi nagradivanje. Stalno
promjenjivi vanjski dogadaji i unutarnja stanja stvaraju zivot koji se sastoji od beSavnog
slijeda reakcija. Takvo stanje naziva se San. Sve se odvija automatski i mehanicki.

To je stanje CovjeCanstva — ono SPAVA. |z tog stanja radaju se sve vrste konflikata, od
ogorc¢enosti do nuklearnog unistenja, svaka okrutnost, svaka mrva zlonamjernosti, svaki
¢in nasilja. Ali nije ljudsko bice samo to. U svakome od nas takoder ima i nesto
autentiéno, sa svrhom. Cetvrti Put to naziva "Pravo Ja", i ugi da ono postoji kao
mogucnost, odnosno kao dostizno stanje koje u nama postoji iznad razine uspavanog
stanja svijesti.

Ta razina otvorena je za inspiraciju Objektivne Istine koja uvijek izrazava dobro, jer
Dobro je iznad Istine. Smjernica ili inspiracija koju mozete primiti u ovom probudenom
stanju dolazi s razine iznad vas, iz dimenzije Duha. Prema tome, vi morate podici
vlastitu razinu svijesti do mjesta gdje mozete Cuti viSu svijest — duhovnu smjernicu. To
znaci da morate izabrati, u trenutku - pored svih ostalih mogucénosti - da budete
samotranscendentni.

Mogucnost da se Zivi na ovaj nacin — u Radu — daje smisao svemu u vasem Zivotu. Ali
Zivjeti to znadi Ciniti to. Znadi prakticirati i prouCavati ideje, i znaci stalno birati
samotranscendentno Dobro. Jedna od najvaznijih toCaka koje treba izvesti kad je rije€ o
"biranju" jest da ono bude hotimi&ni, svjesni ¢in. Sami morate uciniti napor. Taj napor
daje vam energiju i materijal za transformaciju. Ovo je nesto §to mozete uciniti jedino



izborom, voljno. Biranje Dobra iznad sebi¢nog interesa stvara psiholosku evoluciju koja
se ponekad dogodi jednoj osobi koja je napravila samotranscendentne izbore; jednoj,
ponekad.

Razvoj ili evolucija moguca za osobu na ovoj Zemlji za vrijeme njena Zivota jest
psiholoska. Rezultat te samostvorene psiholoske evolucije jest duhovni rast. Duhovni
rast, psiholoSka evolucija, viSa svijest i razvijeno Bice — sve ovo sustinski znaci istu
stvar, tj. opisuje viSu razinu unutar vas. Svi ispravni putovi vode u tom smijeru.

|z naSega uobiCajenoga stanja svijesti mozZzemo imati vrlo malo razumijevanja za nacin
na koji ¢emo postati transformirana osoba. U€enje kako postati samotranscendentan
zahtijeva prosvijetljene upute nekoga tko posjeduje razumijevanje ezoterijskog ucenja.
Uspenski: "Morate uciti od nekoga tko zna." S tom smjernicom, i znanjem i prakti¢nim
Radom, mozete ostvariti razumijevanje koje podize vasu razinu svijesti. Vasim
postojanjem na toj viSoj razini manifestira se Pravo Ja. Na poc€etku to moze biti samo
trenutno iskustvo, ali ono se moze graditi svjesnom namjerom kroz bavljenje Radom.
Postoji, dakle, stvarno znanje o transformaciji razine svijesti, ali je bolna aritmeticka
istina da je, unatoC tome Sto su znanje i znacaj dostupni svakome u svako vrijeme,
samo nekolicina zainteresirana za ezoteriju, a joS ih daleko manje nade stvarnu, trajnu
evoluciju u prirodi svog karaktera — u Bicu.

Ipak, bezuvjetna ljubav koja proSiruje ovu priliku za budenje vjerno ostaje uz nas, stalno
dostupna, nepromjenjivo dobra. Kristov Zivot proZivljen je na svaki nacin potreban da se
svim ljudima pod svim okolnostima omoguci osobno zajedniStvo s Bogom. Nitko drugi
Njega ne treba i ne moze slijediti na doslovni kriz. To je zavrSeno. Kako god netko
pronasao Boga, On je smisao, ma kako se put zvao.

Postoje legitimni tradicionalni putovi k osobnom odnosu s Bogom, prije svega velike
religije. Sve one imaju ezoteriju u svojoj sustini ili u svom misticnom aspektu. Medutim,
ovo ucenje ne izrazava se u vanjskim oblicima, ritualima ili dogmama. Egzoterijski oblici
svih religija vrlo rijetko donose stvarnu transformaciju, tj. individualnu evoluciju. Ali,
uvijek je postojalo mnogo putova, kako bi svaki Covjek mogao pronaci svo.

U kr§¢anstvu je moguce postié¢i autenti¢nu transformaciju kroz vrlo jednostavnu i
potpuno Cistu inspiraciju koja nastaje iz iskustva empatije s Kristom i
samotranscendentne Ljubavi prema Njemu. Moguce se potpuno i trajno izmijeniti
iznenadnim radikalnim prosvjetljenjem u srcu i umu, iz kojega se rada objektivno razumi-
jevanje. Moguce je ostvariti transformaciju kroz patnju, i premda je to put kojeg Bog
najmanje zeli, to je uobicajeni ljudski put, jer se mnogi nikada ne okrenu Bogu prije nego
pocnu patiti. Postoji put transformacije kroz nesebi¢no motivirano oponasanje Kristove
prirode. Postoji put izbavljenja zivotom usmjerenim prema Bogu. | zato Sto je On
pokazao PUT, svaki put, vieCno i za svagda, postoji i pristup koji je dostupan intelektu-
alnom, racionalnom, znanstvenom umu — koji ne zahtijeva posebna religijska obiljezja.
Samo Savijest. To je ezoterija.

Rad je razvojni put za vrlo ozbiljne ljude koji ovu autentiCnu, trajnu promjenu u sebi ne
mogu pronaci akademskim, ili inspiracijskim, ili empatijskim, ili tradicionalnim religijskim



nacinima. To je put prakticnih psiholoskih uputa Cija je svrha prociScenje vaSeg srca i
uma, koje rezultira proSirenjem svijesti. Utemeljen je na Objektivnoj Istini, i to je
sustinsko ezoterijsko ucenje koje je svijetu dao Krist — unutarnji smisao Njegova ucenja.
Ezoterijsko ne znaci skriveno ili tajno. To znaci unutarnje: unutarnji smisao stvari. To je
beskompromisno Cist, te stoga strm i uzak put, na kojemu ¢e ustrajati samo
najposveceniji. Obzirom da je samotranscendencija elementarna snaga za promjenu u
srcu svih stvarnih transformacija, u konacnici je to jedini put. Kako je to strm i uzak put,
on zahtijeva paznju i napor, a to dvoje nas doslovno opskrbljuje energijom potrebnom za
promjenu.

Ucenjem se moze baviti svatko, u svakom trenutku obi¢nog, svakodnevnog zZivota. To je
unutarnja, psiholoska aktivnost koja u potpunosti ovisi 0 vaSem osobnom naporu, vasim
motivima i jasnom razumijevanju Sto Cinite i koja je svrha toga. Vi mozete ispuniti prva
dva uvjeta. Na nesrecu, postoji samo nekoliko izvora koji vas tome putu mogu poduditi
ispravno ili imaju ispravan cilj. Ako ste dovoljno sretni da pronadete takav izvor, bit cete
u stanju za sebe verificirati Objektivnu Istinu u srcu U&enja.

Jedna od tvrdih toCaka Rada jest da on nije pasivna aktivnost. Slusati, Citati i stjecati
znanje tek je pocCetni napor. Nakon toga, svaka osoba mora poduzeti osobni napor,
primjenjujuci specificne prakse i vjezbe koje su usmjerene ka prosvjetljenju. Ti su napori
skoro u potpunosti unutarnji i psiholoski. Njihov rezultat je vase autenticno sebstvo u
stanju nevezanosti, i CistoCa srca koja je sustinska priroda Poniznosti. Bavljenje Radom
vodi Poniznosti koja zahtijeva najvecu hrabrost.

Od pocetka morate razumijeti da je Rad definiran proces sa specifi¢nim ciliem. Cilj Rada
je razviti se, tj. povecati razinu Svijesti. VaSa razina Svijesti odgovarajuce je izrazena u
razini vaseg Bi¢a; prema tome, Bice se razvija sa SvijeS¢u. Oni nisu odvojivi. Konacni
Cilj procesa Rada je stvaranje autenticnog Dobra u osobi; objedinjeno, Savjesno ljudsko
bi¢e koje moze djelovati iz samotranscendentnog Dobra umjesto iz samoljublja.

Proces bavljenja Radom pocinje iskrenom Zeljom za stjecanjem Znanja o idejama i
praksama. Rad moze zapoceti stvaranje transformacije u vama jedino kada vi poCnete
ideje i prakse primjenjivati na sebi. Znati o njima, razmisljati o njima, pri€ati o njima, nece
vas dovesti do promjene. Promjena zahtijeva individualni unutarnji napor i samo ucenik
moze proizvesti snagu za napor koji donosi promjenu. Kad je o ovome Radu rijec,
promjena znaci transformaciju od Sna do probudene Svijesti, od egocentricne
psihologije do samotranscendentne psihologije. Proces se opc¢enito moze opisati kao
procCiS¢avanje psihologije, koje je prou¢eno do detalja i iz specificnog kuta. Taj kut je
nekriticko Samopromatranje.

Samopromatranje je temeljna praksa u Radu i moze se razviti u trajnu perspektivu
svjesnosti. Samopromatranje je usmjereno na vasu psihologiju. Ono donosi svjetlost u
vas Rad. Ono $to vidite unutar sebe u svjetlu Samopromatranja dat ¢e vam informacije
potrebne za transformaciju. Ne mozete doseéi samotrancendenciju ako nemate znanje
o sebi. Potreban je ustrajan i opetovan napor kako bi se Samopromatranje prakticiralo
ispravno, tj. s dovoljno objektivnosti da se bude nekritiCan prema onome $to se



promatra, i dovoljno Savjesti da vas motivira na promjenu odredenog PogreSnog Rada.
Prosvjetljenje iz Samopromatranja zapocCet ¢e promjenu unutar vase psihologije, jer Cete
sebe vidjeti u svjetlu Objektivne Istine.

Tek kad dodete do te toCke, nakon uCenja i opetovanog prakticiranja, saznat Cete Sto
Rad trazi od vas, a onda cete morati odluciti Zelite li nastaviti. Svaka mrva napretka ovisi
o vasSem iskrenom naporu, tako da je nastavljanje uvijek na vama. Ako nastavite s
Radom osjecat Cete se gore, prije nego bolje. Promatrat ¢ete, poput sputanog
zatvorenika zacCepljenih usta, dok vasa Osobnost hoda uokolo ponasajuci se i govoreci
na nacine koji niposto ne reflektiraju ono najstvarnije u vama — Pravo Ja. Sami sebi
zvucCat Cete neiskreno i osjecCat Cete se nemocnima. Iskusit ¢ete osjecaj psiholoSke
vrtoglavice kada izgubite SteCenu Osobnost prije nego Sto je Istinska Osobnost imala
vremena narasti. Ali, doCi Cete do toCke, ispoCetka povremeno, gdje snaga Pravog Ja
moze usmijeriti Osobnost. Vasa Radna Memorija, koja je pamcenje o svemu $to ste za
sebe verificirali kroz praksu, rasti ¢e, i unositi jasnoc¢u i davati snagu.

Otkrit ¢ete da ovaj proces stjecanja ne€ega — Svijesti — uglavnom zahtijeva gubljenje
stvari poput uobi€ajenih misli i emocija koje stvaraju buku u umu, tako da se unutra
napravi mjesto s kojeg se moze Cuti. Otkrit cete da morate Raditi, hotimi¢nim naporom,
na svome putu do mjesta gdje mozete pocCeti primati prosvjetljenje od ViSe Svijesti. |
otkrit Cete da je znacajka psiholoSke pozicije iz koje mozete biti receptivni Poniznost.
Poniznost nema zahtjeva, te stoga ima dovoljno unutarnje tiSine da bi Cula.

Provijerite je li to ono §to ste traZili — biti skroman i Cist u srcu, u sluzbi Dobra. Ako trazite
osobnu moc¢, necete je u tom smislu rije€i nac¢i u Radu. Ne pristupajte Radu oCekujuci da
budete nagradeni veliCanstvenim transformacijskim iskustvima. Dobit ¢ete alat. Morat
Cete ga upotrijebiti sami kako bi stvorili transformaciju iz napora — RADA. Iskusit ¢ete
otpor iznutra i izvana. ViSe necete i¢i niz struju. Okrenut Cete se i struja Ce teéi protiv
vas.

Gurdijev, Uspenski i Nicoll zvali su to ezoterijskim kr§¢anstvom, pa nema razloga za
odbacivanjem tog naziva. Ako shvacate da je ezoterijsko ucenje u krs¢anstvu ucenje o
Objektivnoj Istini, onda shvacate da svako u€enje iz Objektivne Istine moze biti isti put iz
istog izvora kroz cjelokupnu ljudsku povijest, izrazen u razli€itim kulturnim i povijesnim
pojmovima. Koristenje kr§¢anskog ucenja u ideji o samotransformaciji daje Radu ¢vrstu
filozofsku i etiCku utemeljenost koju je sadasnja generacija Gurdijevljevih Skola i grupa
napustila. Objektivna Istina sadrzana u ovom U&enju moze se verificirati osobnim
iskustvom — a Rad vas udi da sve verificirate za sebe. Istina je svuda ista, sve vrijeme,
za svakoga, i posljedi¢no — provjerljiva.

*k*

Postoji mnogo knjiga Gurdijeva i njegovih ugenika, kao i onih o njima i Cetvrtom Putu.
Zato se ne bih zadrzavala na materijalu koji se lako da pronaci bilo gdje. Isto tako, ono
$to se o Radu u Cetvrtom Putu moze pretpostaviti iz vanjske pozicije ima malo veze s
njegovom impresivnom stvarnoscu, sto povijesni i anegdotalni materijal Cini irelevantnim.



Ono na Sto ovdje zelim obratiti paznju jesu neki specifiCni problemi prisutni u sadasnjoj
generaciji poduéavanja Rada. Rad je psihologka metodologija Cetvrtog Puta. Postoje
nebrojeni nacini na koji je Rad iskrivljen, Sto €ini njegovu stvarnu sustinu nedostupnom.
Taj gubitak naveo je mnoge da izgube svoju dusu u korupciji ovog duhovnog puta, u
biznisu kupnje i prodaje stjecanja osobne moci.

Kad je rije¢ o sadasnjoj generaciji grupa Cetvrtog Puta, neke od njih nehotice otkrivaju
perverzije ili iskrivljenja, ili razinu Bi¢a njihovih razliitih voda. Neke grupe ostale su tvrdo
kristalizirane u oformljenoj dogmi i strukturi, kako bi osigurale apsolutno pridrzavanje
doslovnih rijeCi Gurdijeva i idolizaciju njegove osobe. Neke grupe stvorene su s
namjernom zloupotrebom ideja i pogreSnom prezentacijom U€enja, u svrhu postizanja
osobne Koristi za ucitelja.

lako je iskrivljenje ideje "ezoterije" u mentalitet tajnog drustva imalo odredenu validnost
u svijetu poCetkom dvadesetog stoljeca, ono svejedno i nadalje ostaje iskrivljenje u
Radu Cetvrtog Puta. Ono se koristi kao marketingka taktika jer ljudi vole tajne. Vole da
im se otkrivaju tajne. Vole Cuvati tajne i vole ih otkrivati drugima. Vole superiornost i moc¢
koje osjecaju kad znaju nesto Sto ostali ne znaju. Kad je nesto tajno, to se Cini
posebnim, a oni koji imaju pristup tajni i sami se osjecaju posebnima. Prodavanje tajni
uvijek pali jer se kupac osje¢a mocnim.

Ali, u Radu ezoterijsko znaci unutarnje — unutarnji smisao stvari. To ne znaci skriveno ili
tajno. U slu€aju Rada, to se doslovno odnosi na unutarnji smisao Kristovog U¢enja o
osobnoj transformaciji — duhovni razvoj. Gurdijev je to zvao "Ezoterijsko kr§¢anstvo",
kao i njegovi najvazniji ucenici, Uspenski i Nicoll. Ezoterijsko u€enje nije skriveno.

Bilo bi skoro nemoguce konceptualizirati uéenje Cetvrtog Puta samo na osnovu
Gurdijevljevog pisanja. Uspenski ga je izrazio u intelektualnim pojmovima kozmoloskog
sustava, kroz novi model Univerzuma utemeljenog na ezoterijskom ucenju. Nicollov
doprinos je od jednakog znacaja; on se usmijerio na Objektivnu Istinu najjasnije izrazenu
u ezoterijskom krs¢anstvu. Ni jedan od ovih muskaraca nije bio savrSeno ljudsko bice.
Svaki od njih imao je svoju subjektivnost s kojom se trebao izboriti, ali oni su postigli
nesto izvanredno. Zajedno su ostavili prosvijetliene upute za samoostvarenu evoluciju.
Rad. To je sveti put.

Danasnja era globalnih masovnih medija i raunalne tehnologije okoncala je ezoterijsku
tajanstvenost. Svo raspolozivo znanje virtualno je dostupno svima zainteresiranima.
Nazalost, ono $to ée tragaoci naéi u reprezentativnim $kolama i grupama Cetvrtog Puta
jest degenerirana verzija, poduCavana bez jasnog konteksta i svrhe. ElitistiCka ideologija
"tajnih drustava", kao i obozavanje ucitelja i poslusnost, nastavljaju se i dalje, umjesto
stvarnih uputa i usmjerenog procesa. Stjecanje osobne moci i nagradivanje postali su
smisao ucenja, umjesto samotranscendencije i proSirenja svijesti.

Rad je put prema razini gdje svijest postize zajedniStvo s Bogom posredstvom Duha.
PogreSnom interpretacijom ovog Cilja, sustav Cetvrtog Puta moze biti, i bio je
manipuliran kako bi se ucenike uhvatilo u klopku i prevarilo, i tako prouzrocilo stetu u



njihovoj psihologiji. Svrha ovog sustava je da procisti i ozdravi vasu psihologiju i
prosvijetli Svijest. No on je upotrijebljen protiv ranjivih u€enika, za pljackanje njihovih
dusSa i bankovnih rauna. Kao i kod konvencionalne egzoterijske religije, ljudi Cuju
rezonanciju Istine i budu privu€eni time. Medutim, u Gurdijevljevim Skolama ili grupama
nece pronadi Istinu. Ono $to se moze pronaci jesu kultovi s razli€itim uspjehom.
Potencijalni u€enici dovode se u zabludu i iskoristavaju se, sprijeCeni u razvoju kroz Rad
od strane samih ugitelja i organizacija koje bi ih trebali podugavati Cetvrtom Putu.

Bilo je lako izvesti korupciju u€enja, ne samo zbog promasivanja konteksta i cilja, nego i
zato Sto je Gurdijev poducavao specificnu kozmologiju, koristeci nacCin izrazavanja koji
vas moze ocarati i fascinirati zauvijek. lli isti ti izrazi mogu u€enika odvesti do psiholo-
Skih, transformativnih ideja Rada. Rad nije Kozmologija i nisu Pokreti, premda oni imaju
svoje mjesto u sustavu. Rad je psihologko U&enje u srcu Cetvrtog Puta. On je unutarnii
smisao Cetvrtog Puta, ezoterijski smisao onkraj Kozmologije i Pokreta. Kozmologija se
ne moze sva doslovno verificirati, a Pokreti, jasno je, nisu moguci svakom uceniku koji
traga za transcendencijom. Rad, koji je svima dostupan i svatko ga moze verificirati,
jedini je aspekt Cetvrtog Puta koji u uéeniku moze stvoriti psihologku transformaciju. On
je JEDINI psiholoski dio Ucenja koiji je znacajan za transformaciju.

*k*

Rad je na nekoliko vrlo vaznih nacina temeljno drukgiji od svih ostalih putova za svjesni
razvoj. Za pocCetak, premda psiholoski sustav, Rad se ne slaze sa standardnom
psiholoskom pretpostavkom da ljudsko bi¢e ima svijest. Moderna psihologija
pretpostavlja da osoba koja je budna i hoda uokolo ima svijest. Rad tvrdi da je svaka
osoba u takvom budnom stanju zapravo u stanju Budnog Sna, u kojem je prisutno vrlo
malo svijesti. Ali i nau€ava da se svijest moze razviti putem specifi¢nih hotimi¢nih
napora. Rad uci kako razviti svoju svijest kroz ideje i psiholoSke prakse koje grade novu
vrstu razumijevanja. To zahtijeva veliki unutarnji sukob sa stavovima osobnosti i
momentumom Spavanja u zivotu.

Sljedeca ideja je jedna od sustinskih u Radu. Ona se razlikuje od svake religijske
tradicije i opCenite ljudske pretpostavke da se na Zemlji vrsi BozZja volja. BoZja volja se
ne vrsi na Zemlji, i to se moze verificirati. Svo zlo i patnja koje vidite u svijetu nisu
rezultat BoZzje volje, jer Bozja priroda je JEDNA. Ta jedna znacajka je SavrSeno Dobro.
Ono sto stvara kaos nasilja i patnje jest volja individualaca da djeluju i Zive iz sebi¢nih
motivacija. Na Zemlji se ne vrsi Bozja volja, nego volja Covjeka. Ako vjerujete da je
Bozja priroda nesto drugo osim savrSenog Dobra, $to onda Stujete? Samo je Dobro
vrijedno Stovanja.

Nicoll:

"... Religiozni ljudi obi¢no zamisljaju da je ono Sto se dogada na Zemlji uvijek Bozja
volja, i pokusavaju jedni druge utjesiti i ohrabriti tom mislju, ¢ak i suoCeni s potpuno
besmislenim i slu€ajnim nesre¢ama, katastrofama i smrtima. Ljudi koji nisu religiozni to
uzimaju kao dokaze da nema Boga ... Ljudi sude ima li ili nema Boga po onome §to se



dogada na Zemlji. U svakom desetljeCu piSu se knjige koje dokazuju da je postojanje
Boga nemoguce, obzirom na Cinjenicu da je tako mnogo zla u Zivotu i tako mnogo
okrutnosti i Stete u prirodi, a vec€ina ljudi u privatnosti svojih vlastitih misli dolazi do istog
zakljuCka. Obzirom na to, i argumentirajuci sa stanovista vidljivog svijeta, je li moguce
vjerovati da Bog — kao vrhunski princip najviSeg Dobra — postoji?... Ako dokaze o
postojanju ili nepostojanju Boga uvijek trazimo u vidljivom svijetu, time ne¢emo dobiti
niSta. Prema tome, izvlaciti zakljuCke o Bogu prema onome $to se dogada na Zemlji
znaci krenuti s potpuno krivog stanovista. Ljudi stalno krecu s te pogreSne razine ... Oni
vidljivi vanjski svijet smatraju prvom pozornicom bozanske osvete i u dogadajima vide
Bozju ruku koja kaznjava ili nagraduje ljudska bic¢a prema njihovom ponasanju. Ljudi
vide Boga kao pravo ili pravdu na Zemlji. Vide Bozju ruku u ratu i vjeruju da je Bog na
njihovoj strani, te kako ¢e pobjeda znaciti da je BoZja volja ispunjena. To je vanjska, na
osjetilima osnovana ideja o religiji, koju je Krist ukorio. On je rekao da svi ljude trpe istu
sudbinu dok se ne pokaju, ali Sto znaci 'pokajati se'?

Rije€ koja se kroz cijeli Novi zavjet prevodi kao 'pokajanje’ na grckom jeziku je
'metanoia’, Sto oznacava preobrazaj svijesti. Grcki ¢lan 'meta’ nalazi se u nekim rijeCima
koje se koriste prili€no uobiajeno, npr. metafora, metafizika, metamorfoza. Uzmimo
metaforu; ona znaci preneseno znacenje. Govoriti metaforicki znaci govoriti mimo
doslovnih rijeCi, prelaziti preko ili iznad, i tako prenijeti znaCenje onoga Sto je reCeno
onkraj izgovorenih rijeci. Metafizika se odnosi na prou¢avanje onoga $to je izvan
isklju€ivo vidljive fiziCke znanosti, primjerice prou€avanje prirode Bica, ili teorije znanja,
ili ¢injenice svijesti. Metamorfoza se koristi za opis transformacije oblika u zivotu
insekata, transformaciju iz gusjenice u leptira — prijelaz ili transformaciju jedne strukture
u potpuno novu strukturu, u nesto onostrano. Prema tome, ¢lan 'meta’ ukazuje na
prijelaz, ili transformaciju, ili onostranost. Drugi dio rijeCi koja se prevodi kao pokajanje —
noia — izvedena je od grcke rijeci 'nous’, Sto znaci um/svijest. Rije¢ metanoia u njenom
sustinskom znacenju oznacava transformaciju svijesti."

Nicoll:

"UCi se da je radikalna, trajna transformacija moguca, a Metanoia je tehnicki opis toga.
Ali Covjek ne moze trajno dosegnuti svoju viSu razinu sve dok u sebi ne izgradi
poveznicu s idejama koje ga postupno mogu uzdiéi iznad trenutno postojece razine.
|deja o samorazvoju Covjeka, ideja Metanoje ili transformacije svijesti i ideja o Kraljev-
stvu Nebeskom jesu povezane i srodne ideje ... Kristovo u€enje je ucenje o mogucoj
individualnoj evoluciji u Covjeku ... Svatko na ovoj planeti sposoban je za odredeni
unutarnji rast i individualni razvoj, i to je istinsko znaCenje i najdublji smisao Kristovog
ucenja, a poc€inje Metanojom."

Rad je UCenje o procesu zvanom Metanoia, koji je psiholoski preobrazaj.

*k*

Postoji jedan vazan zajednicki element u vecini religioznih u€enja, kako u drevnima tako
i u metafiziCkim ideologijama New Age-a i mnogim popularnim vjerovanjima ili razvojnim



sustavima, koji je u neskladu s Objektivhom Istinom. To je takoder i ono Sto, izmedu
ostaloga, Rad €ini vrlo razli€itim od ostalih putova. Skoro svi popularni razvojni sustavi
uCe da duhovni rast — razvijena Svijest — rezultira dobicima u materijalnome svijetu,
osobito bogatstvom i zdravljem. Takva ideologija tvrdi da viSa svijest ili psiho-
loski/duhovni rast iscjeljuje fizicko tijelo i osigurava bogatstvo u fiziCkom svijetu. To nije
tocno. Materijalni svijet ne moze odrediti razvoj u duhovnoj ili metafizickoj sferi. Niti
metafizi¢ka dobit moze biti videna ili mjerena zemaljskom materijalno$¢u. Ono $to je
moguce, a Sto se tumadi iskrivljeno, jest da podizanje razine Bi¢a privuce razli€ite
utjecaje i okolnosti, jer vase Bice djeluje na vas Zivot.

VasSem tijelu moze se dogoditi bilo Sto, i zapravo svacije tijelo pati i svacije tijelo umire.
Vi trebate ne dozvoliti da vase psiholosko stanje ovisi o okolnostima materijalnoga
svijeta. Vi mozete razviti Svijest neovisno o vasoj kondiciji ili bilo kojim okolnostima.
Obzirom da je razvojni put sustinski uvijek iznad vas, dostupan u svakom trenutku,
zivotne okolnosti ne predstavljaju ograni¢enje za vaSu mogucu razinu Svijesti. Ovo je
duhovna lIstina, lako provjerljiva. Jasna objektivha opservacija dokazat ¢e vam da
zdravlje i bogatstvo nemaju nikakve veze s osobnom duhovnom prirodom ili razinom
Svijesti. Najuspjesniji i najaktivniji ljudi na svijetu teSko da su odgovarajuce duboko
duhovni ili razvijeni u Svijesti ili Bi¢u. Niti se najautenti¢nije razvijeni i duhovni ljudi nuzno
nalaze medu bogatom jogging-elitom.

Gore navedene ideje pogresno su protumacene ¢ak i unutar legitimnih tradicionalnih
sustava. PogresSne interpretacije ukazuju na niZu razinu razumijevanja i izrazavanja
duhovne istine, i — slu€ajno ili ne — dobro se prodaju. Tu se mijeSaju razliCite razine
Razumijevanja. Duhovnom rastu pripisuje se odgovarajuc¢i materijalni rast. Tvrdi se da
Ce vas svjetovni zivot postati savrSen ukoliko vas duhovni Zivot postane savrsen. To je
Zeljeno razmi$ljanje [wishful thinking] u punom sjaju. Pogledajte Zivote svetaca.
Svakome se u zivotu moze dogoditi bilo Sto, ukljuCujuéi siromastvo i bolest. Ali u Zivotu
se ne moze dogoditi niSta Sto bi moglo sprijeciti razvoj Svijesti. Razvijeno Bicée, koje je
izraz Svijesti, moze prihvatiti zivot takav kakav jest, i nastaviti se izrazavati, stvarati i
Zivjeti u Dobru.

To ne znadi da vasa psihologija ili duhovna razina nemaju utjecaja na fizicko tijelo, ali
ozbiljna je greSka vjerovati da ¢e neki odredeni put rezultirati savrSenim zZivotom u
fiziCkome svijetu; ako je dobitak u fizi€kome svijetu makar i u najmanjoj mjeri dio vase
motivacije za slijedenje duhovnog puta, ne€ete razviti niSta. To je pogreSan pristup, i nije
dostupan razini duha. On va$Se napore &ini uvjetovanima i sebi¢nima, $to je antiteza
transcendenciji.

Ova velika laz, da ¢e sljedbenici bilo kojega u€enja posti¢i zemaljsku superiornost i mo¢,
uklju€ujuci zdravlje i bogatstvo, zavodi ljude podalje od mogucnosti stvarne duhovne
transformacije, obzirom da stvarna duhovna transformacija ovisi o €isto¢i vasih motiva i
znaci kretanje od egocentriche psihologije prema samotranscendentnoj psihologiji.

Sa samotranscendentne razine mozete vidjeti djelominu istinu iz koje nastaju pogresne
formulacije. Shvatit Cete da su viSa razina Svijesti i duhovni rast jedno te isto. Duhovno
razumijevanje s viSe razine Svijesti mijenja vaSe Zivotne preokupacije i interese, a vada



nevezanost za zivotne okolnosti ostavlja vas zadovoljnim onim $to jest. Niste viSe toliko
zainteresirani za ono $to mozete dobiti ili u€initi, koliko Sto moZete dati i postati.

Stvarno razvijeno Bice posjeduje strpljenje i mir. Ono je zadovoljno ¢ekanjem ili
djelovanjem bez zahtjeva, jer je Zivjeti u Bi¢u bogato smislom. Je li vanjski Zivot tezak ili
lagan ostaje nevazno, jer se vaSe srce i um krecu ispravnim putem. To daje smisao
svakome danu, i mogucnost da se u svakom trenutku bude na putu, u ovom slu€aju da
se bude u Radu.

*k%

Postoji jos jedna vrlo vazna praksa koja se stalno zloupotrebljava, osobito u Skolama
Cetvrtog Puta. To je praksa dovodenja vase svijesnosti u sadasniji trenutak. Ako se ova
psiholoska vjezba izvodi pravilno, ona je alat. Pravilno prakticiranje znaci precizno
"dovodenje vase svjesnosti u sadasnji trenutak”. Ta ¢Ce vas praksa izvesti iz mehanickog
momentuma Zivota i vase Identifikacije s njim. Umjesto da budete potpuno u Snu i
zarobljeni u automatskim reakcijama, podizete vasu svjesnost iz tog hipnotiCkog stanja
do spoznaje sadasnjeg trenutka kojeg Zivite. Najprije osjecajuci svoje tijelo u ovdje i
sada, zatim Sireci svoju svjesnost kako bi tijelo uklju€ili u njegovo okruzje, a iz vasSeg
neposrednog okruzja u Siri razmjer. PrimjeCujete da osjecate napetost, da su vam obrve
skupljene, ili tapkate nogom, ili vam je zeludac stisnut, i hotimiCno oslobadate energiju i
opustate se. Odbijate svim mislima ili emocijama pristup vasoj paznji koja je fokusirana
na sadasniji trenutak. Gledate, primjecujete, oslobadate se napetosti, i na nekoliko
trenutaka niste dio mehaniCke struje Zivota. Kao rezultat, mozZete imati snazniji osjecaj
Pravog Ja.

Istupanje iz vaSe mehaniCke svijesti na nekoliko trenutaka minoran je oblik prakticiranja
Pamcenja Sebe. To je vrijedna praksa koja vas moze odvesti van momentuma Sna, dati
vam iskustvo razmjera i neku svjesnost o Sebstvu izvan tog mehani¢kog momentuma
na trenutak. Isto tako, ona prakti¢aru daje iskustvo oslobadanja od Identifikacije i
Negativnih Emocija "u trenutku". To je posliedniji dio koji je iskrivljen u uputama Cetvrtog
Puta, pri Cemu se ta vjezba naziva Pamcenje Sebe iako ona to nije, i pri ¢emu se
ucCenika poducava da se mora suoditi sa svakom poteSko¢om Paméenja Sebe. Kad bi
ucenik mogao prakticirati puno Pamcenje Sebe, onda bi mogao dosegnuti Pravo Ja, ali
Pamcenje Sebe ima mnogo oblika i stupnjeva. Ucenik-pocetnik ne moze uskoditi u
prisutnost Pravog Ja jer je Pravo Ja jo$ uvijek nepoznato i neoblikovano, dakle ne
postoji mjesto u koje bi uskocio.

Ako pazljivo promatrate, vidjet Cete da se Sirenje svijesti na razini svjetovnog zivota
odvija horizontalno. Ono pocinje od toga da postajete svjesni sebe fizi¢ki, i Siri se do
kontekstualne, psihiCke svijesti o sebi. lako ta praksa moze pruziti vrijedno znanje, ona
je alat, a ne kraj. Ona nije cesta prema Svjesnoj Evoluciji, nego jedan od mnogih alata
koji sluze za kreiranje odredene vrste svjesnosti, i u tome je od pomoc¢i. Ona ne stvara
Pravo Ja, nego Cisti put kako bi ga privremeno osjetili, i najvaznije — ona nije Pamcenje
Sebe.
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Do zloupotrebe ove prakse u Cetvrtom Putu dolazi kad uéenik postane ovisan o
osjecaju oslobodenosti od Identifikacije ili bolnih emocija makar i na nekoliko trenutaka —
onda je to alat za emocionalnu disocijaciju. lli kad se u€enika savjetuje da koristi ovu
praksu kako bi postao Neidentificiran kad god iskusi Negativhe Emocije. KoriStena na
takav nacin, pretvara se u mehanizam za izbjegavanje i u€eniku ne dopusta mogucnost
Promatranja, prepoznavanja i odvajanja od PogreSnog Rada koji i dalje stvara
Negativne Emocije.

Kad iskustvo Negativnih Emocija tretira ovom praksom, u€enik ostaje zarobljen u slijepoj
ulici. Odnosno, Negativne Emocije = unesi svijest u sada i ovdje fizickog svijeta =
privremeno oslobadanje od emocija = nema jasne Opservacije o tome $to su Negativne
Emocije i s Cime su povezane u psihologiji = nema bavljenja time, ili razumijevanja, ili
Rada na tome kako bi se postigla transformacija. Tako uc€enik koji vrSi praksu na
pogresSan nacin ne moze graditi strukturu Razumijevanja kojom bi se postupno mogao
uzdi¢i do trajne razine Neidentifikacije. On moze samo uvijek iznova pokuSavati skoditi i
dodirnuti to stanje. Dodirnuti to stanje je moguée. Zivjeti u njemu zahtijeva izgradnju. 1z-
gradnja zahtijeva dugorocnu paznju i napor.

Rad nam pruza mnogo alata i ideja za kreiranje transformacije. Primarna, sustinska
praksa je Samopromatranje. Kroz Samopromatranje ucite se vidjeti kako funkcionira
vlastita psihologija. Putem Samopromatranja ucite "spoznati samoga sebe". To je
temeljna praksa iz koje raste svako razvoj. U usporedbi s njom, praksa "bivanja
prisutnim" nudi malo znanja s kojim mozete Raditi.

Tako ova iskrivljena praksa zaustavlja razvojni proces i prijeCi u€eniku postizanje
razumijevanja koje se dobiva kroz Samopromatranje. Isto tako, drzi u€enika
zarobljenikom "Skole", jer do razvoja ne moze doci pogresSnim prakticiranjem.

*k%

Sliedeée iskrivljenje koje se poudava u Skolama Cetvrtog Puta apelira na Zelju da se
izbjegne patnja koju dozivljava svaka osoba. Tvrdi se da vas Rad uci kako zaustauviti
patnju. Istina o UCenju jest da vi uCite kako zaustaviti nepotrebnu patnju, Sto nije ista
stvar. Zrtvovati vasu patnju, ugiti kako postati objektivan prema njoj, nevezan za nju —
nije ni nalik emocionalnoj disocijaciji koja je rezultat pogreSne prakse. Emocionalna
disocijacija je pogreSan rad Emocionalnog Centra i potpuno ograni¢ava vasu
sposobnost da primite Rad. Kroz aktivni proces Rada naucit cete $to je Nepotrebna
Patnja i osloboditi se nje. Ali, prodaje se ideja da je viSa svijest oslobodena ljudske
patnje. To nije istina. Na jedan nacin pati viSe, na drugi manje. Ideja Neidentifikacije je
jasnoca i Cisto¢a u Emocionalnom Centru, a ne odvojenost od njega.

Postoji joS jedno vrlo grubo iskrivljeno tumacenje jedne ezoterijske ideje koja se
podudava u najuspjesnijim skolama Cetvrtog Puta. Rije¢ je o ideji "placanja”, a
iskrivljena je opet na nacin da se psiholoskoj istini pripisuje doslovno znacenje.
Gurdijevljeve "Skole" u¢e da morate platiti za ono Sto dobijete, preciznije — dati novac i
usluge skoli. Princip bi trebao biti da Cete viSe cijeniti ono za Sto date novac, a ideja se
koristi kako bi se uCenike uvjerilo da moraju dati velike iznose novca "Skoli": obavezna
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davanja, posebne donacije, kazne, itd., da bi primili U¢enje. Napomenut cemo da Skole
imaju odredene financijske potrebe i da je primjereno da ucenici koji mogu podijeliti taj
teret tako i postupe. Ali to nije ezoterijska ideja o placanju.

Ideja da morate platiti za ono Sto dobijete ispravna je kad se razumije psiholoski. Istina
ovog duhovnog principa je da morate nesto zrtvovati kako bi stekli Svijest ili Bice, tj.
evolvirali. Razlog tome je da morate iznutra nesto otpustiti kako bi napravili prostor za
razvoj Svijesti. Ako ste zapeli u mehanickom stanju koje svijest drzi uspavanom i nista
niste otpustili, promjena je nemoguca. Promjena je suStinska. Ne moZete se promijeniti i
ostati isti. U Radu, promjena znaci zrtvovanje sebi¢nog interesa. To zrtvovanje je vasSe
pla¢anje, duhovno/psiholoski govoreci.

Dakle, postoji Objektivna Istina u ideji da svaka osoba mora "platiti" kako bi dobila od
Uc€enja. Psiholoska Istina u Radu jest da je vaSe "placanje" napor koji Cinite, svaki napor
koji napravite kako bi se probudili. Kad, primjerice, Zrtvujete svoju potrebu da budete u
pravu, dobit Cete slobodu od psiholoske tiranije i patnje zbog toga Sto morate biti u
pravu. Ovo je pravilno razumijevanje pla¢anja i dobivanja u Radu. Cijeli koncept
Zrtvovanja u Radu mora se pravilno razumijeti, inaCe razvoj nije moguc.

U skoro svakom uc€enju ova ideja koristi se kako bi se iz u€enika izmamio novac i
dobrovoljni rad. Tumaci vam se da morate zrtvovati svoje vrijeme i energiju kako bi
doprinijeli zajednici fiziCkim radom ili uslugama i, naravno, morate dati novac, mogli ga
smodi ili ne. Uz napomenu da ove vrste zZrtvovanja nemaju potencijalnu vrijednost,
kljuéno je razumijeti: ono $to Rad trazi od vas da zrtvujete je vasa patnja, odnosno vasa
Nepotrebna Patnja. Samopromatranje ¢e vam osvijetliti sve Sto trebate zrtvovati, i nauditi
vas razlikovati Nepotrebnu Patnju od Potrebne Patnje. Samopromatranje, uz znanje
Rada i Savjest, razotkrit ce vam sve $to morate Zrtvovati da bi razvili Svijest.

Cijela ideja zrtvovanja toliko je zagadena perverzijama da je od vitalnog znacaja da
razumijete kako u Radu zrtvovanje vrSite tako Sto Cinite napor da ideje primijenite na
sebi. Taj napor moze ukljuCivati stjecanje znanja, otvaranje vaseg uma, usmjeravanje
misli, hotimi¢no koriStenje vase paznje i energije, iskrenost, postenje, posvecenost i
stvarno prakticiranje psiholoskih vjezbi Samopromatranja, Unutarnje Podjele,
Neidentifikacije, Vanjske Konsideracije (vanjskog pridavanja znacaja, op. prev.), i jo$
mnogo toga. Ove ideje tako su slozene da samo putem iskustvene Verifikacije prakse
mozete razumijeti njihovo pravo znacenje. Tako Cete pocCeti razumijevati Sto trebate i
kako mozete zrtvovati. Prvo Sto Cete razumijeti jest da je ovo zrtvovanje psiho-
loSka/duhovna praksa, a ne direktiva materijalnoga svijeta.

Ako ovu ideju zrtvovanja uzmete izvana, tj. egzoterijski, jednostavna matematika "Sto
veca zrtva, to veci dobitak" postaje pravilo. S te razine razumijevanja nastaju sve
perverzije; tako siromasni ljudi Salju svoje zivotne ustedevine TV-propovjednicima, ili
namjerno stvaraju patnju kako bi zrtvovanje bilo vece, sve do doslovnog zrtvovanja
ljudskog Zivota. Zrtvovanije bilo koje vanjske stvari uvijek je lak$e (linija manjeg otpora)
od Zrtvovanja ega, SteCene Osobnosti, Slike koju imate o sebi, Unutarnje Konsideracije i
svih vrsta Identifikacije. Lak3e je, ali je i opasno. Cuvaite se religija, $kola, razvojnih
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putova ili sustava koji zahtijevaju da Zrtvujete svoj novac i svoje vrijeme njima za placu.
Oni su ili neSto temeljno pogreSno razumijeli o stvarnom razvoju Svijesti, ili namjerno
Zloupotrebljavaju ideju za vlastitu korist. Ako Radite ispravno i Zrtvujete ispravno i
dogada vam se stvarna psiholoska transformacija, onda Cete Zeljeti dati neSto zauzvrat
onome $to je vama dalo to udo. Kad dodete do te toCke, inspiracija ¢e vam reci kako
da uzvratite, a nacin Ce biti za svakoga drukdciji. Dobrovoljni rad, pa i novac, tada ce biti
darovi zahvalnosti i poStovanja. Takvi darovi su Cisti.

*k%*

Sljedeca od sredisnjih ideja Gurdijevljeva u€enja koja se pogresno poducava je ideja o
gradenju duse. Ovo je jedna od temeljnih ideja i vjerujem da je u pitanju
nerazumijevanje duhovnog koncepta, ili samo pogresno provodenje procesa. U
kozmologiji Cetvrtog Puta receno je da svjesnim naporom mozZete izgraditi dusu koja
postoji u Vje€nosti (u elektronskom svijetu, da tako kazemo). Duhovna stvarnost je takva
da sve ono Sto ne dolazi iz viSe svijesti ne zavrSava nigdje, jer je proisteklo iz sna. San
ne moze proizvesti nesto vie€no. Prema tome, vi ne mozZete graditi svoju dusu, obzirom
da nemate viSu svijest. MozZete graditi svoju svijest, Sto moze rezultirati ostvarenjem
duSe. Medutim, kroz viSu svijest otkrit Cete da primate, a ne da gradite dusu. Razvijanje
viSe svijesti, a to je ono Sto moZete graditi, je Rad za spas duSe — otkupiteljski zivot —
koji stvara unutarnji prostor prijemcivosti.

Ezoterijsko u€enje govori da morate organizirati vasa tri postojeca tijela kako bi vam
postalo dostupno boZansko tijelo. To znaci graditi svoju dusu, ali samo u smislu
stvaranja uvjeta neophodnih za posjedovanje &etvrtog, bozanskog tijela. Sto
posjedovanje bozanskog tijela znaci u odnosu na dusu, ne moze se znati. To zacijelo ne
znaci da vi takvi kakvi jeste mozete biti besmrtni u boZanskoj svjetlosti. Ali moze znaciti
da ¢e svako dobro koje napravite postati provodnik svjetlosti, te da ¢e dospijeti do sfere
boZanske svjetlosti, dakle postati besmrtno. No ideja da ¢ete besmrtno posjedovati vasu
vlastitu osobnost mora vas uplasiti ako je uzmete ozbiljno.

Obzirom da ovo Ucenje spada u ezoterijsko kr§¢anstvo, pravo razumijevanje ove ideje
ne kaze da morate izgraditi svoju dusu, jer ako bi je mogli stvoriti sami rezultat bi bio
Frankenstein sacinjen od iskrivljenja nastalih vasim ograni¢enostima. Ono $to mozete
ucCiniti kroz Rad jest da unutar sebe stvorite proCiSceni prostor u kojemu moze obitavati
ono $to se u tradicionalnom kr§¢anstvu naziva Duh Sveti. Taj prostor je ViSa Svijest.
Vi8a Svijest, bivaju¢i na potpuno drukdijoj razini, ima psiholo$ku orijentaciju razli¢itu od
Sna, te moze primiti utjecaje odozgo. Ako unutar vas nema prostora koji je dovoljno
oCiS¢en od sebi¢nog interesa, onda niste dostupni viSim utjecajima i Duh ne moze
prodrijeti i krstiti vas, jer nema prostora prijemcivosti u koji bi mogao uci.

U Radu je rije€ o prociS¢enju nase psihologije i emocija, CiS¢enju unutarnjeg prostora
kako bi bili otvoreni, sposobni da budemo prijemcivi i o¢utimo nesto od onoga Sto Rad
naziva viSim utjecajima — ili od ViSe Svijesti, ili onog $to je poviSe nas, duhovno
govoreci.
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Dakle, proces krstenja u tradiciji Ezoterijskog Kr&¢anstva suprotan je egzoterijskom
ritualu uranjanja pojedinca u vodu. Simboli¢no uranjanje osobe u Duha Svetoga obrtanje
je stvarnog procesa. Niste vi ti koji uranjaju u Duha Svetoga i izlaze ispunjeni njime. Duh
Sveti uranja u vas, i to samo u mjeri u kojoj je vas unutarnji prostor prijem¢iv. Radom se
stvara taj prostor. Iskustvo je univerzalno, stoga su proces i transformacijsko iskustvo isti
za sve ljude u svim vremenima. To je prepoznatljivo i provjerljivo.

*k%

Ako vas zanimaju moci koje Cete steci baveci se Radom, trebali bi to¢no znati Sto su
one. Bit Cete sposobni transcendirati vase osobne Zelje u korist viSeg dobra. Necete viSe
biti natjecateljski nastrojeni. NecCete viSe osjecati potrebu da se branite, ali Cete to moci
ukaze li se potreba. Osjecat ¢ete se ugodno unutar sebe. Vase akcije bit ce motivirane
jedino Dobrom, jer Dobro je priroda razvijenog Bica. Vase Pravo Ja necCe bacakati
uokolo Zivotne okolnosti. Pravo Ja naprosto ¢e prikladno odgovarati, uvijek stvarajuci
Dobro. Vas$a subjektivna patnja bit ¢e manja, ali ¢e objektivna patnja biti ve¢a. Vasa
Savjest Ce rasti i primati utjecaje koji mogu stvoriti stvarnu, trajnu promjenu — evoluciju.
Iskusit ¢ete mir, prihvacanje, spokojnost, uvazavanje, zahvalnost, radost, skromnost,
oprastanje, svjesnu inspiraciju, hotimi¢nost u akciji.

Sigurno ste za neke od ovih ideja, u obliku izvedenica, Culi i iz drugih izvora.
Potencijalne moéi koje se ugenicima nude u postojeéim Skolama Cetvrtog Puta dolaze
sa razine misljenja utemeljenog na osjetiinom opazanju. One apeliraju na Osobnost.
Govore da cete posti¢i samo-majstorstvo i moc¢ da "Cinite". Probudit ¢ete se iz iluzije
zivota. Ostvarit ¢ete svoje viSe sebstvo, poboljSanu verziju sebe. Otkrit cete svoje Pravo
Ja. Oslobodit ¢ete se uobi€ajenih pravila koja upravljaju zivotima drugih ljudi i bit cete
sposobni djelovati hotimicno, postizuci rezultate koje zelite. Primit Cete skriveno znanje
koje je nedostupno van "Skole". Naucit ¢ete kako iskusiti stanja viSe svijesti. Dospjet
Cete pod izravnu mo¢ C Utjecaja. Imat ¢ete razumijevanije kojeg uspavano ¢ovje€anstvo
nema. Saznat Cete ezoterijske tajne o tome kako stvoriti svoju dusu. Bit ¢ete u stanju
stvoriti vlastitu dusu, i to ¢e vam dati besmrtnost.

Vazno je napomenuti da nijedan od ovih izraza moci nije potpuna laz, nego predstavljaju
nizu razinu izrazavanja Objektivne Istine iza njih, ili preciznije — iskrivljenje. Oni ne
izraZzavaju kontekst i cilj Rada. Njihova je svrha da privuku Osobnost. Je li to iskrivljenje
namijerno ili je manifestacija nedostatka Bi¢a, u tome nije poanta. Poanta je u tome da
osoba ne moze rasti u Radu ako njeni motivi proizlaze iz sebi¢nog interesa. Rad ne
moze sluziti sebi€nim motivima jer Visa Svijest ovisi 0 samotranscendenciji.

Zato svatko tko pristupa Radu mora od samog pocCetka razumjeti da je daleko vaznije
odricanje od sebi€nog interesa i odricanje od trazenja nagrade, nego stjecanje osobnih
svjetovnih moc¢i i samo-majstorstva u uobicajenom smislu. A takvo odricanje sebe
zahtijeva neizmjerni napor — RAD.

*k*
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Sav Rad odnosi se na podizanje razine Svijesti i evoluciju razine Bi¢a. To je osoban,
unutarnji, psiholoski Rad, jer je to prostor u kojem moze doc¢i do razvoja. Vase Bice, koje
je manifestacija vaSe Svijesti, isto tako je izraz vase psihologije. Cilj procesa je
razmontirati SteCenu Osobnost putem napora koji je osvjetljuju i oduzimaju joj moc. Cilj
je procistiti psihologiju od onoga $to je lazno i neautenti¢no, jer psiholoski uvjeti ometaju
razvoj Svijesti. Ti elementi se prou€avaju, imenuju i transcendiraju, ¢ineci prociS¢enijima
srce i um, osjecaje i misli, tj. psihologiju.

Ovaj Rad, koji po€inje znanjem o sebi, naziva se samo-evolucija, jer moguc¢nost
evolucije postoji samo kroz iskrene napore koje ste sami hotimi¢no izveli. Evolucija se
dogada u i kroz energiju napora. Svaka osoba mora napraviti vlastite napore — Rad —
kako bi evolvirala. Nitko ne moze evolvirati intelektualnim razumijevanjem, upijanjem,
blizinom ili znanjem. Samo osobni napori Rada donose snagu za evoluciju.

U Cetvrtom Putu, ideje Rada koje pripadaju tom ezoterijskom uéenju odnose se na
osobnu, psiholoSku evoluciju i zahtijevaju stvarne osobne napore kako bi se stvorilo
iskustveno Razumijevanje. Gurdijevljevu kozmologiju mozete uzeti ili ostaviti, ali nitko ne
moze napredovati u Radu i postizati evoluciju Bi¢a i Svijesti bez prakticiranja i primjene
psiho-transformacijskih ideja na sebi s iskrenoSc¢u i ustrajnoScu. Ako se ideje ispravno
razumiju i ozbiljno prakticiraju, rezultat je razvoj Svijesti i Bica.

Mnogi su privuCeni predstavljanjem Rada kao sustava za razvoj osobne moci, pa Cak i
besmrtnosti — osobito oni koji ve¢ imaju opasno oblikovani ego. Vecina ih se lako
zadovoljava time da daju novac kako bi primili navodno tajno znanje koje ¢e ih
automatski transformirati i opskrbiti gore spomenutim moc¢ima. Ironija je u tome Sto vrsta
i stupanj tastine koja odgovara ovakvom pristupu Radu nema Sanse da nadraste svoj
sebicni interes, Sto je cilj Rada. Motivi ovih ljudi porazavaju ih od samog pocCetka. Rad
nije lagan proces, on je dozivotan, i on je za ljude koji imaju vrlo ozbiljno htijenje da
postanu autenticni i dobri, i koji za promjenom €¢eznu dovoljno da bi Rad i obauvili.

Malo ¢e ljudi otkriti, a jo§ manje izabrati ozbiljni put trajne transformacije. Mozda razlog
nije puno slozZeniji od €injenice da je linija manjeg otpora najpriviacnija mehanickom
covjeCanstvu.

*k*

Kristova patnja u zivotu i u smrti nije bila Bozja volja. Dijelom je ona bila zrtva kakvu je
zahtijevao karakter ljudske prirode kako bi posluzila kao primjer iskustva koje moze
shvatiti svatko, u bilo koje vrijeme. Njegova patnja i smrt bili su nuzna dimenzija
njegovog zemaljskog zZivota, poduzeta hotimi¢no kako bi zajednistvo cijelog
CovjeCanstva putem bozanske ljubavi bilo moguce. To je bila nesretna, nuzna Zrtva,
voljno dana od Boga kroz Krista, dana iz ljubavi, da nas nauci spoznati Boga i voljeti
jedni druge.

Stavljati put svijesnog razvoja u kontekst utemeljen u istinskoj kristologiji je prednost,
obzirom da postoji valjano, provjerljivo u€enje i Bozanski Ucitelj. Ali psiholoski Rad
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samo-transformacije spada u metodologiju koja je podjednako dostupna svima,
neovisno o vjerskoj ili sekularnoj pripadnosti. Imati religijske teznje svakako je prednost,
ali ta neopisiva Zzudnja ima mnogo naziva i mnogi se nadu zbunjeni oko onoga Sto traze.
Zato se lako zadovoljavaju bilo kojim emocionalnim iskustvom vjerske prirode koje
ispunjava njihove potrebe. Ali nekolicina ustrajnih u trazenju autenti¢nog smisla,
nekoliko sretnika, pronaci ¢ce put ezoterijskog krs¢anstva, zvanog Rad.

Objektivna Istina najvisa je razina Istine. Ona se ne mijenja ni vremenom ni pod bilo
kakvim okolnostima. Kao voda, ona se krece kako bi se prilagodila zivotu, ostajuci
pritom ista supstanca — Objektivna Istina. To se moze verificirati putem iskustvenog
Razumijevanja. Proces i rezultat Verifikacije je individualni, unutarnji dozivljaj, a ipak isti
za svakoga, u svako vrijeme.

Kristov Zivot bio je model Zrtvovanja koji je odgovarao razini razvoja CovjeCanstva.
Njegova multidimenzionalna priroda €ini ga dostupnim svima i uvijek. Ali on je dao i
ucenje — autenticnu metodologiju koja je uputstvo za duhovni razvoj. U Radu je to
uputstvo uobliCeno u psiholosSke prakse s ciljem razvoja viSe razine Svijesti. To je
uputstvo kako postati osoba sveta u Bi¢u i u zivotu. Ovom zivotu sada. Vasem zivotu
dok ste ovdje i mozete sluziti. Sto se dogada nakon ovog Zivota, nije provjerljivo.
Trebate se baviti Radom iz ljubavi, iz Vrednovanja tog dara za vas Zivot, iz zahvalnosti
koje osjecate jer vam je dan smisao i put za hod u Dobru, prema svome viSem Sebstvu.
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